Blobs — érzelemkifejezés, dnreflexio, torténetelmesélés

Kreativitast fejleszt6, dnreflexiv feadatokra, akar warm-upként, akar osztalyfénoki 6ran jol
hasznalhato. A legegyszer(ibb ,Hogy vagy ma?” kérdésre egy figurat kell kivalasztani, ami
alapjan elindulhat egy beszélgetés. A figurak érzelmeket, érzéseket testesitenek meg.
Tovabbi kérdések lehetnek a ,melyik szeretnél lenni?/ Melyik biztosan nem? / Cserélnél-e
valamelyikikkel?”.

A blob figuraknak készonhetéen kdnnyebb megfogalmazni érzéseket, véleményeket.
Nincsen j6 vagy rossz valasz, igy szabadsagot ad. Lehetéséget teremt a kommunikaciora és
fejleszti a csoportdinamikat is.

A blob tree (blob fa) rajzhoz magyarézat is kapcsolodik, de nem érdemes hosszasan
foglalkozni vele. Esetleg sajat magyarazatot is lehet kitalalni ahhoz, hogyan érzik magukat
az alakok, mi torténhet veluk.



Dixit kartyak

A szines kartyakat rahangolédasként hasznaltuk a kurzus elsé napjan. ,Mit varok a héttél?” ,
»Hogyan vagyok itt jelen ezen a képzésen?” kérdéshez kellett kreativ asszociacioval egy képet
valasztani, és megindokolni, miért ezt valasztottuk. A hét végén Gjabb kartyat valasztottunk, majd
egymas mellé tettik a kettét.

Onismeret, kreativitas és kommunikacio fejlesztésére egyarant hasznalhaté barmilyen témaban.
Csapatépitésként, torténet elmesélésére magyarul és idegen nyelv gyakorlaséra is kivalo.

(Tervezek venni egy Dixit tarsasjatékot, esetleg be is tudom vinni, hasznélhatjuk kozésen.)
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